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Bezpieczny,

Program Wieloletni

Srodowisko 3 Zdrowig

cieply domowy piec

Tzw. niska emisja jest szczegdlnie groz-
na dla zdrowia. Niskie Zrodia emisji ze
wzgledu na swoj lokalny charakter i duza
liczbe sa trudne do kontroli. Naleza do
nich przede wszystkim mate, lokalne ko-
tlownie oraz piece domowe opalane we-
glem. W najblizszym sasiedztwie tych
emitorow znaczaco wzrasta stezenie pytu
zawieszonego, dwutlenku siarki i innych
zanieczyszczen. Ale z problemem niskiej
emisji mozna skutecznie walczyc. Trzy naj-
wainiejsze kierunki tych dzialan to
oszczednosc | termomodernizacja, wymia-

duzych miast o starej, zageszczonej zabu-
dowie. Okresowe pogorszenie jakosci po-
wietrza w sezonie grzewczym obserwuje
sie takze w mniejszych miejscowosciach,
polozonych w czystych rejonach kraju, takze
w osrodkach uzdrowiskowych. Przyczyna
tego zjawiska jest miedzy innymi Zle poj-
mowana oszczednosc i brak swiadomosci
szkodliwosci zanieczyszczer powietrza dla
naszego zdrowia i Srodowiska.

W wielu polskich domach stosuje sie
paliwa najnizszej jakosci, ktore czesto
mieszane s z odpadami. To powoduje, ze

duza, gdyi wedtug raportow, w Polsce z
powodu zanieczyszczenia powietrza umie-
ra rocznie ok. 28 tys. oséb, najwiecej spo-
srod wszystkich krajéw Wspadlnoty.

Z niskich zrodel sa takze emitowane
rozne substancje alergizujace, toksyczne
i kancerogenne, w tym wielopierscienio-
we weglowodory aromatyczne (WWA).
Najpowazniejszym Zrodiem WWA jest
spalanie wegla kamiennego. Pyl z niskiej
emisji jest zwykle bardziej toksyczny niz
pyl emitowany z wysokich Zrédel prze-
myslowych, gdyz niska emisja zwigzana
jest najczesciej z niepelnym spalaniem,
ktore zachodzi w relatywnie niskiej tem-

Wplyw Zrodet niskiej emisji na organizm ludzki moze powodowa¢ cho-
roby ukiadu krazenia wywotane niedotlenieniem, zmniejszenie odporno-
$ci ukfadu oddechowego i zwigkszong zachorowalnosg, alergie, béle glo-
wy, bezsennos¢, ryzyko nowotwordéw, nadumieralnosc.

Na otoczenie wplywa natomiast poprzez zatrucie gleby, niszczenie ro-
slinnosci, zwigkszenie ilosci trujgcych substancji w warzywach i owocach,
niszczenie warstw zewnetrznych budynkow.

peraturze. Z tego powodu czastki pylu
emitowane z tych Zrodel zawieraja duio
sadzy i WWA.

Powodem, dla ktérego niska emisja
szczegolnie zagraza zdrowiu jest rowniez
fakt, iz Zrodla emisji s3 usytuowane blisko
ludzi, a zatem wdychany aerozol jest ae-

na przestarzalych Zrodet ciepla na nowo-
czesne | przyjazne dla srodowiska oraz
edukacja ekologiczna.

Ciepla atmosfera

Cieplo (energia cieplna) jest czlowie-
kowi i kazdej zywej istocie niezbedne do
Zycia, jest jedng z podstaw egzystencii.
Energie cieplng wytwarza kazdy z nas w
swoim ciele. Za jej powstanie jest odpo-
wiedzialnych wiele organéw, a warunkuja
ja liczne procesy metaboliczne. Jednakie
ciepto to nie tylko energia ciepina we-
wnatrz nas. Cieplo to réwniez stan pozy-
tywnego wzruszenia i pozytywnych do-
znan. Takie cieplo to podstawa mitej do-
mowej atmosfery, ktorg przeciez czesto
nazywamy .cieplem domowego ogniska”.
Co tworzy te¢ domowa atmosfere? Na pew-
no rodzina, milos¢, ktéra sie wzajemnie
otaczamy, pomoc, zrozumienie... i ciepto
wytwarzane w naszych domowych pie-
cach. Ale to cieplo musi by¢ bezpiecznie
wyprodukowane.

Problem ekologiczny,
ekonomiczny i spoleczny

Zmiany gospodarcze i technologiczne
sprawily, ze obecnie udziat wielkiego prze-
myslu (energetyka, przemyst chemiczny,
metalurgiczny) w emisji substancji szko-
dliwych dla srodowiska systematycznie
maleje. Natomiast coraz powazniejszym
i spolecznym sa zanieczyszczenia pocho-
dzace ze Zrédel niskiej emisji, wykorzy-
stujacych przestarzate kotly weglowe,
lokalnych kotlowni, matych warsztatow,
magazynow i palenisk domowych.

Emisja zanieczyszczen z palenisk do-
mowych to przede wszystkim problem

do domowych kotléw i piecéw trafiaja —
procz najbardziej zanieczyszczonych ga-
tunkéw wegla — réwniez niebezpieczne
odpady, ktére powinny by¢ unieszkodli-
wiane w specjalistycznych instalacjach
(drewno lakierowane, papier chlorowany,
kartony i tworzywa sztuczne).

Niska emisja — wysokie ryzyko

Substancje zawarte w spalinach emi-
towanych z niskich Zrédel — miedzy inny-
mi tlenki wegla, siarki, azotu, zwiazki chlo-
ru, fluoru, metali ciezkich oraz pyly — sa
odpowiedzialne za powstawanie wielu
schorzen. Z badan epidemiologicznych
wynika, iz wzrost steZenia zanieczyszczen
pylowych PM 10 o 10 ug/m® powoduje
kilkuprocentowy wzrost zachorowari na
choroby gornych drog oddechowych, w
tym na astme. Skala problemu jest bardzo

rozolem swiezym, charakteryzujacym sie
wysokim udzialem najgrozniejszych dla
zdrowia drobnych czastek pylow (PM 2.5).
W przypadku posiadania piecow weglo-
wych najwieksza dawke zanieczyszczen
przyjmujemy w domu, gdzie spedzamy
wigkszosc czasu w ciagu doby.

Gdy w domu jest czynny piec, czesto
kusi on wlasciciela, aby pozbywac sie w
nim réznych Smiedi, za ktérych wywoz trze-
ba przeciez placic. Niekontrolowane spa-
lanie odpadow gospodarczych w piecach
domowych jest obecnie giownym Zrédiem
dioksyn. Opadajace wraz z sadza i popio-
tem dioksyny przedostaja sie do gleby i na
powierzchnie roslin lisciastych, czesto juz
na terenie uprawianym przez wiasciciela
posesji, powodujac znaczny wzrost steze-
nia dioksyn na jej powierzchni.

WANDA JAROSZ
Instytut Ekologil Terenéw Uprzemyslowionych

Fot. J. Moczulski



