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Zintegrowane narzedzie do zarzadzania ryzykiem,
charakteryzujace zaleznoS¢ zanieczyszczenia powietrza i
narazenia ludzi w sSrodowisku miejskim

URBAN-EXPOSURE

Osiggnigcie w najblizszych
latach norm jakosci powietrza w
zakresie pylu zawieszonego
PM10 w powietrzu znacznie ob-
nizy ryzyko zagrozenia zdrowot-
nego mieszkancéw aglomeracji
wielkoprzemystowych. Nalezy
jednak pamigtaé, ze zgodnie z
obecnym stanem wiedzy jakos¢
srodowiska tylko w okoto 20%
wplywa na stan zdrowia popula-
cji. Czynnikami decydujgcymi o
stopniu narazenia zdrowia miesz-
kancow sg takze: stan techniczny
budynkéw mieszkalnych, jakos¢
powietrza w pomieszczeniach
zamknigtych (mieszkanie, stano-
wiska pracy, pomieszczenia
szkolne), styl zycia (uzywki, miej-
sce, czas 1 rodzaj wypoczynku).
Swiadcza o tym wyniki testéw
nowego narzedzia dla zarzadza-
nia jakoscig powietrza, opracowa-
nego w ramach projektu Unii
Europejskiej] URBAN-EXPO-
SURE, przeprowadzone w Oslo
(Norwegia), Haifie (Izrael) oraz
Katowicach.

Wprowadzenie

W trosce o zréwnowazony
rozwdj spoleczenstw konse-
kwentnie realizowane sg priory-
tety Unii Europejskiej zapisane w
6. Programie Ramowym Dziatan.
Jednym z nich jest poprawa jako-
sci powietrza. Chociaz generalnie

Janina Fudata

obserwuje si¢ poprawe jakosci
powietrza, w dalszym ciggu nie-
zbgdne jest kontynuowanie wy-
sitkéw na rzecz utrzymania wia-
sciwego trendu. Jednakze dla nie-
ktérych zanieczyszczen problem
nadal istnieje, np. w przypadku
pytu lub ozonu w warstwie przy-
ziemnej, obserwuje si¢ narastajg-
cy wplyw tych substancji na zdro-
wie wielu oséb. W zwigzku z
duzg koncentracja Zrédet emisji
(ogrzewanie i chlodzenie budyn-
kow, transport i przemyslt) oraz
warunkami geograficznymi i kli-
matycznymi, nagromadzenie pro-
bleméw wystgpuje réwniez w
niektérych obszarach i miastach.
Ztych powodéw istnieje koniecz-
nos¢ podjecia przez wiadze lokal-
ne i regionalne odpowiednich
dzialan w celu redukcji wielkosci
emisji.

Wspélnota Europejska na
wielu poziomach dazy do zmini-
malizowania zagrozenia ludzi
Zwigzanego z zanieczyszczeniem
powietrza: poprzez prawo Unii
Europejskiej, prace na szczeblu
mi¢dzynarodowym w celu zredu-
kowania zanieczyszczen transgra-
nicznych, wspoélprace z sektora-
mi odpowiedzialnymi za zanie-
czyszczenie powietrza, krajowy-
mi i regionalnymi wladzami oraz
organizacjami pozarzgdowymi, a
takze przez prowadzenie dzialal-
nosci badawcze;.

Jednym z nowych prioryte-
tOw zapisanych w programie te-
matycznym “Srodowisko a Zdro-
wie” sg Studia i badania nad pro-
blemem jakosci powietrza w po-
mieszczeniach oraz nad ich wply-
wem na zdrowie w celu zidenty-
fikowania priorytetow oraz oce-
ny potrzeb utworzenia strategii
wspélnotowej 1 planéw dzialania
w tym zakresie. W odniesieniu do
Jakosci powietrza w pomieszcze-
niach istnieje potrzeba przegladu
dotychczasowej wiedzy 1 podje-
cia badan, a takze zgromadzenia
informacji, aby lepiej zrozumiec
problem, ustali¢ priorytety oraz
oceni€ potrzeby dziatania na po-
ziomie UE. Z jednej strony pro-
blem ten odnosi si¢ do jakosci
powietrza atmosferycznego, ki6-
ra jest przedmiotem dziatan poda-
nych powyzej, z drugiej zas wig-
ze si¢ takze z uwalnianiem sub-
stancji chemicznych stosowanych
w produktach takich jak dywany,
kleje, farby i inne materialy kon-
strukcyjne. Stopniowo nastgpi
wyjasnienie tych zagadnien oraz
ustalenie priorytetéw, ktére bedg
musialy zosta¢ powigzane z ini-
cjatywami Krajéw Czlonkow-
skich dotyczacymi Zintegrowane;j
Polityki Produktowej oraz ze zwe-
ryfikowang Polityka Wspdlnoty
dotyczacg Chemikaliow.

Komisja Europejska wypel-
niajac zadania zwigzane z prowa- -

Dziennikarska Agencja Wydawnicza

SRODOWISKO 22 (310)/2005

i 4




habitat ©

30 listopada 2005 1.

dzeniem dziatalnosci badawczej
w ramach nowych priorytetow
naukowych finansuje wiele pro-
jektow, ktérych wyniki powinny
stopniowo przybliza¢ oceng jako-
$ci powietrza w pomieszczeniach
i zwigzane z tym narazenie zdro-
wia ludnosci, przyktadem jest pro-
jekt badawczy URBAN-EXPO-
SURE (EVK4-CT-2002-00090).

Cele i zadania projektu

Glownym celem projektu
byto dokonanie analizy ilosciowej
catkowitego narazenia cztowieka
na zanieczyszczenia powietrza
oraz zanieczyszczenia produkta-
mi ubocznymi procesu chlorowa-
nia wody do picia w niektérych
europejskich obszarach miej-
skich. To wspdlne przedsigwzig-
cie obejmowalo dwie najwazniej-
sze Sciezki ekspozycji/drogi nara-
zenia czlowieka: wdychanie oraz
absorpcje przez skorg. Projekt
mial na celu opracowanie nauko-
wych metod oceny narazenia
wraz z wielofazowym modelowa-
niem systemu zarzgdzania srodo-
wiskiem dla znalezienia lepszych
rozwiagzan w zaKresie zmniejsza-
nia niekorzystnego wplywu sub-
stancji zanieczyszczajacych po-
wietrze, w tym produktéw ubocz-
nych procesu dezynfekcji wody
do spozycia, a tym samym — po-
prawe warunkéw zycia ludnosci
w srodowisku miejskim w Euro-
pie.

Do realizacji tego projektu
zdefiniowane zostaly nastgpujgce
zadania:
® opracowanie, przetestowanie

oraz wdrozenie najnowszych
narzedzi do identyfikacji oraz
analizy ilosciowej catkowitego
narazenia czlowieka na zanie-

czyszczenia powietrza w Sro-
dowisku miejskim oraz uzyt-
kowania wody w gospodar-
stwach domowych,

@ stworzenie zintegrowanej bazy
danych umozliwiajgcej oceng
narazenia na zanieczyszczenie
powietrza w Srodowisku miej-
skim w Europie oraz charakte-
rystyke narazenia czlowieka w
przypadku wdychania zanie-
czyszczefi w pomieszczeniach
zamknigtych oraz na zewngtrz,
a takze w wyniku absorpcji
przez skorg. Dane te, w polg-
czeniu z pomiarami meteorolo-
gicznymi, ulatwig okreslenie
wplywu zanieczyszczen po-
wietrza utrzymujacych si¢ na
zewnalrz na narazenie czlowie-
ka w pomieszczeniach za-
mknietych. W projekcie wyko-
rzystuje si¢ wszelkie dostgpne
informacje uzyskane w po-
przednich badaniach, w celu
dokonania charakterystyki na-
razenia cztowieka w skali eu-
ropejskie],

® przeprowadzenie oceny ryzy-
ka w przypadku populacji
miejskich na terenie Europy w
zakresie dozymetrii wdychania
oraz absorpcji przez skorg.
Otrzymane wyniki bedg po-
mocne przy opracowywaniu
ekonomicznie optacalnych
strategii redukcji narazenia na
zanieczyszczenia, a tym sa-
mym — ochrony zdrowia czio-
wieka,

® polgczenie narazenia czlowie-
ka na pyly i réznego rodzaju
zanieczyszczenia gazowe znaj-
dujace si¢ pomieszczeniach za-
mknigtych z modelem mecha-
nicznego i fizjologicznego
wdychania oraz badaniami nad
wchlanianiem przez skorg.

Opracowywany aktualnie do-
zymetryczny model mecha-
nicznego wdychania pyléw 1
zanieczyszczen gazowych
znajdzie zastosowanie przy do-
konywaniu zintegrowanej oce-
ny i analizy narazenia. Ponie-
waz pyly znajdujgce si¢ W po-
mieszczeniach zamknigtych
oraz na zewngtrz posiadajg roz-
ne wlasciwosci fizyczne, istot-
ne jest zrozumienie, jaki
wplyw majg powyzsze rozni-
ce na uktad oddechowy czlo-
wieka i dawk¢ wewnetrzng /
wprowadzong do organizmu,

® zastosowanie badari modelo-
wych, prowadzonych w ra-
mach projektu, w celu zade-
monstrowania funkcjonalnosci
(studium aktualnosci) wyni-
k6w pomiar6w uzyskanych w
poprzednich badaniach,

® wiaczenie narzgdzi modelowa-
nia narazenia do najnowszego
systemu zarzgdzania jakoscig
powietrza w celu zademonstro-
wania mozliwosci badania na-
razenia czlowieka w srodowi-
sku miejskim stuzbom kierow-
niczym i administracyjnym,
wiadzom lokalnym, krggom
spolecznym i biznesowym,

® aktywne zaangazowanie wiadz
miejskich i organizacji spolecz-
nych w stosowanie systemu
zarzgdzania jakoscig powietrza
wraz z modulami szacowania
narazenia; badania demonstra-
cyjne w srodowiskach miej-
skich na terenie Europy. Spo-
leczeristwo zostanie zapoznane
z mozliwosciami systemu za-
rzadzania narazeniem/ryzy-
kiem i poinformowane o dro-
gach narazenia w Srodowi-
skach miejskich na terenie Eu-

ropy.
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Wyniki

W trakcie trzyletnich badan
i prac migdzynarodowego konsor-
cjum opracowane zostaly trzy
moduly pozwalajace na:

@® szacowanie st¢zen pylu PM10,
PM2,5 i PM1 w pomieszcze-
niach,

@® szacowanie godzinowej daw-
ki frakcji PM wchianianej do
organizmu drogg inhalacyjna,

® szacowanie godzinowej daw-
ki chloroformu wchianianej do
organizmu drogg inhalacyjng i
przez skorg.

Moduly te zostaty zintegro-
wane z systemem zarzgdzania
jakoscig powietrza AirQUIS, co
umozliwia szacowanie dobowej
dawki analizowanych zanie-
czyszczen przez mieszkancow
poruszajacych si¢ na terenie mia-
sta w ciggu dnia, a narazonych
na stgzenia pyléw w powietrzu
otaczajacym, w srodkach trans-
portu, w pomieszczeniach biu-
rowych, szkotach, przedszko-
lach, a takze na terenach rekre-
acyjnych.

Testowanie opracowanego
narzg¢dzia przeprowadzono w
Oslo (Norwegia), Haifie (Izrael)
oraz w Katowicach.

Wykonane przez Instytut
Ekologii Terenéw Uprzemystlo-
wionych testy modulu narazenia
dla Katowic obejmowaty:
® badania wymiany powietrza

pomigdzy otoczeniem a po-
mieszczeniami zamknigtymi,
® badania skladu frakcyjnego
pylu zawieszonego w powie-
trzu otaczajgcym oraz w po-
mieszczeniach zamknigtych,
® badania wpltywu r6znych we-
wnetrznych Zrédet emisji na
poziom st¢zen poszczeg6l-

Rys. 1. Wplyw wewnetrznych Zrodet na stezenie pytu PM10 i PM2,5 w
pomieszczeniach.
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nych frakcji pylu w pomiesz-
czeniach,

okreslenie dawki pochtania-
nego pyhu przez rozne grupy
wiekowe mieszkancow Kato-
wic, w zaleznos$ci od ich
miejsc pobytu w ciggu doby,
rodzaju uzywanych srodkéw
transportu, uruchamianych
wewnetrznych Zrédet emisji
pyléw (kuchnie gazowe, od-
kurzanie, piece grzewcze,
obecnos¢ zwierzgt) i stylu
zycia (palenie papieroséw,
miejsce i rodzaj ¢wiczen re-
laksacyjnych),

@® wchianianie chloroformu za-
wartego w wodzie wodociggo-
wej droga oddechowg i przez
skore podczas uzywania prysz-
nica, kapieli w wannie i korzy-
stania z basenu.

Wynik uzyskane dla wszyst-
kich trzech miast w trakcie testu
modulu szacowania narazenia
wykazaly jednoznacznie, ze:
® bez wewnetrznych Zrodel emi-

sji stezenia pylu zawieszonego
wewngtrz pomieszczen sg od
40-70% nizsze od stgzen w po-
wietrzu otaczajgcym (rys. 1),
® réznice w poziomie stgzen pytu

Rys. 2. Dobowa dawka pytu PM10 wchifaniane do organizmu droga
oddechowa, w réznych Srodowiskach.
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Rys. 3. Zrénicvowanie sezonowe (zima-lato) dobowej dawki PM10

zawieszonego wewnatrz po-
wchfanianej przez grupe testowa mieszkarncow Katowic.

mieszczen bez pracy wewngtrz-
nych Zrédel emisji migdzy te-
stowanymi miastami wynikaly
z roznic w stgzeniach tego za-
nieczyszczenia w powietrzu
otaczajgcym oraz stanu tech-
nicznego budynkéw ( wiek
budynkoéw, izolacja termiczna,
szczelnosé okien),

® wilaczanie wewngtrznych
zrodel emisji powodowato na-
wet 10-krotny wzrost stgZenia
pylu zawieszonego wewnatrz ;
pomieszczen, i

® najwigkszy wplyw na ksztal-
towanie poziomu stgzeri pyhu

Woma PYID
Oato PVID
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@ dorosli mieszkaricy narazeni s3 @ zawarty w wodzie wodociggo-

zawieszonego wewnglrz po-
mieszczen, a tym samym na
wchtaniane dawki tego zanie-
czyszczenia, majg piece weglo-
we (rys. 1),

@ nieco mniejszy wplyw na po-

ziom stezen pylu zawieszone-
go wewngtrz pomieszczeni, a
tym samym na wchtaniane
dawki tego zanieczyszczenia,
ma palenie papierosow, a na-
stepnie praca kuchenki gazo-
wej (rys. 1),

réwniez obecnos¢ zwierzgt w
pomieszczeniach wplywa na
ponad péltorakrotny wzrost
poziomu stgzeri pylu zawieszo-
nego w pomieszczeniach, a tym
samym na wzrost pochlanianej
dawki tego zanieczyszczenia,
wysokos¢ wchianianych da-
wek pylu zawieszonego przez
mieszkaricéw zalezy jednak od
rodzaju 1 czasu pracy we-
wnetrznych Zrédel emisji oraz
ich stylu zycia (rys. 2),
wykonywanie ¢wiczen relak-
sacyjnych w pomieszczeniach,
a takze na wolnym powietrzu
powoduje wzrost wchianianych
dawek pylu zawieszonego,

na pochlanianie wigkszych da-
wek pyl6w (rys. 3), sposrod
dorostych mieszkaricéw miast
bardziej narazeni na wchiania-
nie pyléw s3 mezczyZni,

@ kobiety, mlodziez i dzieci z ra-

cji fizjologicznych wiasciwosci
organizmOw s3 narazeni na
mniejsze dawki pochlanianego
pylu zawieszonego, niezaleznie
od miejsca zamieszkania, ro-
dzaju i czasu pracy wewnetrz-
nych Zrédel emisji oraz stylu
zycia w poréwnaniu do mg-
skiej czesci populacii,

wej chloroform jest wchiania-
ny zaréwno drogg inhalacyjng,
jak i przez skére podczas czyn-
nosci higienicznych oraz rekre-
acyjnych (rys. 4),

@® gléwng drogg narazenia na

chloroform zawarty w wodzie
jest system oddechowy (rys. 5),

® zar6wno podczas kapieli pod

prysznicem, w wannie, jak 1 w
czasie korzystania z plywalni
droga inhalacyjna ma zasadni-
czy udzial w dobowej dawce
chloroformu dostarczanej orga-
nizmowi,

Rys. 4. Zmiennosc¢ wchtanianej dawki chloroformu w zaleznosci od wieku i
plci oraz miejsca ekspozycji.
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< ® wysokos¢ dobowej dawki

chloroformu dla organizmu
zalezy od stgzenia tego zanie-
czyszczenia w wodzie wodo-
ciggowej, czasu, w ktérym or-
ganizm byt poddany dziataniu
tego zanieczyszczenia, za-
rowno poprzez inhalacje, jak

trza atmosferycznego. Skoro
wigc wymierne stajg si¢ efekty
realizowanych strategii migdzy-
narodowych, krajowych i regio-
nalnych w zakresie poprawy ja-
kosci powietrza atmosferyczne-
go, konieczne jest zintensyfiko-
wanie dzialan, przede wszyst-

Rys. 5. Drogi wchianiania i wielkos¢ dawki chloroformu zawartego w
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1 przez skore, a takze od wie-
ku i plci mieszkarica.

Opracowane w ramach
projektu narzedzie wspomagaja-
ce procesy zarzadzania jakoscig
powietrza powinno by¢ dosko-
nalone przede wszystkim w kie-
runku poszerzenia listy zanie-
czyszczen do szacowania da-
wek wchianianych do organi-
zmu, a takze rozszerzenia cha-
rakterystyk wewnetrznych
Zrodet emis;ji.

Niemniej z przeprowadzo-
nych w ramach projektu UE
URBAN-EXPOSURE badan
juz obecnie wynika, ze jakos¢
powietrza w pomieszczeniach
zamknietych moze w wigkszym
stopniu wptywaé na narazenie
zdrowia ludzi niz jakos¢ powie-

wodzie wodociggoweyj.
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kim podnoszenie swiadomosci
spoleczernstwa dotyczgcej odpo-
wiedzialnosci za jakos¢ powie-
trza w pomieszczeniach, a tak-
Ze znaczenia stylu Zycia w na-
razeniu wlasnego zdrowia.
Udziatl polskiego partnera
w tym projekcie pozwolil na
uczestniczenie w tworzeniu no-
wego narzedzia, wzbogacenie
wewnetrznych baz danych do
modelowania narazenia o cha-
rakterystyki parametréw odpo-
wiadajgcych warunkom pol-
skich mieszkan, a takze o sce-
nariusze dobowych zachowan

mieszkanc6w duzych miast.
Janina Fudala
Instytut Ekologii Terenéw Uprze-
mystowionych, krajowy koordyna-
tor prac w projekcie URBAN-
EXPOSURE

ek@serwis

@ Parlament Europejski zaakceptowat
23 listopada projekt Rozporzadze-
nia REACH zmuszajacy producen-
tow do rejestraciji i testowania sub-
stancji chemicznych majacych sze-
rokie zastosowanie. Za przyjeciem
gtosowato 67% eurodeputowa-
nych, przeciw byto 26%, a 7%
wstrzymato sig od gtosu. Podsta-
wowg korzyscig z wprowadzenia
Rozporzadzenia REACH bedzie
stworzenie jednolitego systemu re-
jestracji substancji chemicznych,
ktérych produkcja przekracza w da-
nym przedsigbiorstwie 1 tone rocz-
nie. Oprocz tego przedsigbiorstwa
Z branzy chemicznej beda zobowig-
zane do przetestowania i dostarcze-
nia informacji na temat konkretnych
substancji. Jest to o tyle wazne, iz
wigkszos¢ z obecnych na rynku po-
nad 100 tys. Srodkéw chemicznych
nie zostata sprawdzona pod katem
dtugoterminowego oddziatywania.
W catej sprawie kontrowersyjne
wydaje sig, Ze jedna substancja be-
dzie zarejestrowana tylko raz, cow
praktyce oznacza konieczno$¢ ujaw-
niania informacji konkurenciji. Ko-
lejnym etapem zatwierdzania Roz-
porzadzenia REACH bedzie osia-
gniecie porozumienia przez pan-
stwa cztonkowskie w ramach ob-
rad Rady UE. Je$li wszystko poj-
dzie w miarge dobrze, Rozporzadze-
nie powinno zacza¢ obowiazywac
pod koniec przysztego roku.

@ Minister Srodowiska prof. Jan Szysz-
ko oddalit wniosek o odstrzat ran-
nego Zurbra z Puszczy Augustow-
skiej i wydat decyzje o jego lecze-
niu. Mtody ok. 7-letni i dziko Zyja-
cy zubr najprawdopodobniej odta-
czyt sie od stada . Przemierzajac
Puszcze Augustowska wpadt we
wnyki zastawione przez ktusowni-

cd. na str. 34

Dziennikarska Agencja Wydawnicza

SRODOWISKO 22 (310)/2005

&

§3I




